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မဲေခါငေ်ရေလာငတ်မံေစာင့်ကည့်နည်းက ိအသးံြပ ပံ 

 

 

 

မဲေခါငေ်ရေလာငတ်မံေစာင့် ကည့်နည်းကိ အသးံြပ ပံ 

ပငမ်တဘ ်(မလဆငး်သက်သည့်စာမျက် ာ) သည် မဲေခါငြ်မစ်ေ ကာငး်၏ အစိတ်အပိငး်အသးီသးီ င့ ်

၎ငး်၏ြမစ်လက်တက်များကိ လက် ိတွင ်ေရကာတာများ မည်သိသ့က်ေရာက်မ ိသည်ကိ 

အကျ းချ ပ်ေဖာ်ြပပါသည်။ ကျနတဲ်ဘမ်ျားသည် မဲေခါငဆ်ည်ေစာင့် ကည့်ေရးပလပ်ေဖာငး်တွင ်ေပးထားသည့် 

ပိမိနက် ိငး်အချက်အလက်များကိေဖာ်ြပပါသည်။ ပလပ်ေဖာငး်ေပ ိ ေဒတာကိ အပတ်စ  အပ်ဒတိလ်ပ် ပီး 

ေဒတာ င့ ်ေြမပံအားလံးက ိအခမဲ့ ေဒါငး်လဒလ်ပ် ငိပ်ါသည်။ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ သငခ်နး်စာကိ 

သေတသနေမးခွနး်များြဖင့ ်စစည်းထားပါသည်။ အသးံဝငမ်ယ်လိ ့ ေမ ာ်လင့ပ်ါတယ်။ 

ေမး- အထကပိ်ငး်ေရကာတာများ လည်ပတမ်ြဖင့ ်လက် ိြမစ်ထတဲငွ ်ေရမည်မ ေပျာကဆ်းံေနသည် သိမ့ဟတ ်

ြမစ်ထသဲိ ့ ထည့်သငွး်ေနေကာငး် မဲေခါငေ်ရေလာငတ်မံေစာင့် ကည့်ေရးအဖဲွက ေြပာြပ ငိပ်ါသလား။ 

ဟတ်ကဲ။့ ဆည်များ လည်ပတ် ပီးေနာက် ၎ငး်တိသ့ည ်ေရများက ိယာယီ သိမ့ဟတ ် နာရီအနည်းငယ်၊ 

လအနည်းငယ် သိမ့ဟတ ်ပိ ကာေအာင ်ကန ့သ်တ် ငိစ်မွ်း ိသည်။ ပံမနအ်ားြဖင့ ်မဲေခါငြ်မစ်အတွငး် 

အ ကီးဆးံဆည်များသည် ေြခာက်ေသွရာသ ီ(ဒဇီငဘ်ာမ ေမလ) အတငွး် ေရအားလ ပ်စစ်ထတ်လပ်ရန် င့ ်
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စိစွတ်ေသာရာသ ီ(ဇွနမ် ဝိငဘ်ာလ) အတွငး် ေရစီးဆငး်မက ိကန ့သ်တ်ရန ်ေြခာက်ေသရွာသ ီ(ဒဇီငဘ်ာမ ေမလ) 

အတွငး် ေရထတလ်တ်သည်။ MDM တွင ်ေရမည်မ ေပျာက်ဆံးေနသည် သိမ့ဟတ ်

ြမစ်ထသဲိထ့ည့်သွငး်ေနေ ကာငး် နားလည်ရန ်သငအ်သးံြပ ငိသ်ည့ ်အဂ ါရပ်သးံရပ်ပါ သိည်- A) 

ပငမ်စာမျက် ာ- ြမစ်အဆင့မ်ျား၊ B) သဘာဝြမစေ်ရစးီဆငး်မပံစံများ င့ ်C) Virtual Gauges။ 

ပငမ်စာမျက် ာ- ြမစ်ေရမျက် ာြပင ်

1. ပငမ်စာမျက် ာတငွ ်River Levels ကိ ာပါ။ ၎ငး်သည် မဲေခါငြ်မစ်ေ ကာငး်တစ်ေလ ာက် ိ MRC 

တငိး်တာသည့်ေနရာအသးီသးီ ိ ြမစ၏်အပိငး်ြဖတ်ပိငး် င့ ်ေပျာက်ဆံးေရစာရငး်အကျ းချ ပ်ကိ 

ြပသထားသည်။ 

2. ချငး်ဆနလ်မး်ြဖတ်ပိငး်က ိဥပမာတစ်ခအေနနဲ ့ ကည့်မယဆ်ရိင ်အြပာေရာငအ်ရပိ်ရတဲအ့ပိငး်ဟာ 

လက် ိြမစ်ေရမျက် ာြပငက် ိြမင် ငိပ်ါတယ်။ နကြ်ပာေရာငမ်ျ းသည် ေရကာတာများ 

ေြပာငး်လဲစီးဆငး်ြခငး်မ ပိါက ြမစ်၏ေမ ာ်မနး်အြမင့က်ိ ကယိ်စားြပ သည်။ ဤအြပာလိငး်ကိ Eyes on 

Earth's Natural Flow Model ြဖင့ ်တွက်ချကပ်ါသည်။ 

a) အြပာရင်ေ့ရာငမ်ျ းသည် အြပာေဖျာေ့ဖျာအ့ပိငး်ထက် ြမင့ပ်ါက၊ ေရများသည် 

ကန ့သ်တ်ထားြခငး် သိမ့ဟတ ်ဆည်များတငွသ်ေိလာငထ်ား ပီးြမစေ် ကာငး်မ 

ေပျာက်ဆံးေနသညြ်ဖစ်သည်။ 

b) ြမစ်ထတဲွင ်ေရပိ ိေနပါက၊ အရိပ်ရေသာ အပိငး် စ်ပိငး် ေပ လာမည်- သဘာဝစီးဆငး်မက ိ

ကယိ်စားြပ သည့် အြပာေရာငအ်ပိငး် င့ ်အထက်ပိငး် ိ ဆည်များမ ထက်ွလာသည့် 

အပိေရများကိ ြပသေသာ အြပာ ေရာငအ်ပိငး်တစ်ခ ေပ လာမည်ြဖစ်သည်။ 

3. အနက်ေရာငအ်စက်လငိး်သည် ၂၀၀၈ ခ စ်မတငိမ်ီ ယခလအတွက် ပျမး်မ ြမစ်ေရမျက် ာြပငြ်ဖစသ်ည်။ 

ေရကာတာများသည် ၂၀၀၈ခ စ်ေနာက်ပိငး်တငွ ်သသိသိာသာ 

ြမစ်ေရစးီဆငး်မေြပာငး်လဲလာေသာေ ကာင့ ်၂၀၀၈ သည် အေြခခံခ စ်ြဖစ်သည်။ 

4. ြဖတ်ပိငး်အားလံးတွင ်သဘာဝအတိငး်စီးဆငး်မကြိပသေသာ နက်ြပာေရာငမ်ျ းများမ ိပါ။ 

ပျမ်းမ စးီဆငး်မအတွက် အနက်ေရာငအ်စက်လိငး်သည် ဆည်များ၏ 

လက် ိအကျိ းသက်ေရာက်မအတွက် အသးံဝငေ်သာ နြ်ပချက်တစ်ခလည်းြဖစသ်ည်။ 
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သဘာဝစီးဆငး်မပံစံ 

1. ပငမ်ေရွးချယ်မမီ းတွင၊် သဘာဝြမစ်စးီဆငး်မပံစမံျားတက်ဘက်ိ ေရွးချယ်ပါ။ 

 

 
 

2. စာမျက် ာသည် ထငိး် ငိင်၊ံ Chiang Saen အတွက် Natural Flow Model ကဖွိင့ထ်ားေသာ်လည်း 

ြမစ်၏အြခားအစိတ်အပိငး်များအတွက် သဘာဝစီးဆငး်မပံစံများကိ ေရွးချယ်ရန ်တကဘ်မ်ျားကိ 

သငအ်သးံြပ ငိပ်ါသည်။ 

3. ဇယားေပ တငွ ်စာေ ကာငး်များ င့ ်ပံသ ာနမ်ျား အတွဲလကိ်က ိသငေ်တရွပါမည်။ 

လက် ိြဖစ်ပျက်ေနသည့်အရာများကိ နားလည်ရန၊် သင့ေ်မာက်စ်ကိ 2021 ခ စ ်ဇွနလ်တွင ်ေ လကိ်ပါ။ 

သင့ေ်မာက်စ်ေပ  ိဘယဘ်က်ခလတ်က ိကငိထ်ား ပီး ေမာက်စ်ကိ ဇယားတစ်ေလ ာက် ကလစ် ပ်ိ ပီး 

2021 ခ စ် စက်တငဘ်ာလအထ ိဆွယဲလကိ်ပါ။ ဤဥပမာတွင၊် အြပနအ်လနအ်ကျိ းြပ ေသာေြမပံသည် 

ဧ ပီလမ စက်တငဘ်ာလ 2021 အထ ိေြခာက်လ ကာအချိနစ်ီးရးီအြဖစ် ေြပာငး်လသွဲားသည်။ 
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4. ဤဇယား ိ အြပာေရာငမ်ျ းသည် တငိး်တာမ၏အထကပိ်ငး်တငွ ်ေတွ ရိေသာ မျက် ာြပငစ်ိစွတ်မ 

(မိးရွာသွနး်မ၊ ေြမဆလီာအစဓိာတ်၊ ငး်အရည်စသြဖင့)် ေပးသည့် တစ်လတွင ်က ပ််တိ ့ 

ပံမနေ်မ ာ်လင့ထ်ားသည့် စးီဆငး်မပမာဏက ိကယိ်စားြပ သည်။ ဥပမာအားြဖင့၊် 2021 

ခ စ်စက်တငဘ်ာလတွငေ်မ ာ်လင့ထ်ားေသာစးီဆငး်မပမာဏတနဖိ်းသည်တစ်စကန ့လ် င ်

3,868ကဗမီတာ (cumecs) ြဖစ် ပီးြမစစ်းီဆငး်မပမာဏ င့အ် ိနက်ိတငိး်တာသည်။ ဇယားတွင ်

အြပာေရာငမ်ျ းသည် ေမလမ စက်တငဘ်ာလအထ ိမည်ကဲသ့ိ ့ တက်လာသည်ကိ က ပ််တိ ့ 

ြမငေ်တွ ငိသ်ည်။ ဤသည်မာ ချငး်ဆနတွ်ငမ်ဲေခါငြ်မစရ်ဲ ့ သဘာဝ မးိရာသ ီေရလမး်မးိမြဖစ်ပါသည်။ 

လိေမာ်ေရာငမ်ျ းသည် ချငး်ဆန် ိ မဲေခါငြ်မစ်ေကာမ် င ်(MRC) တငိး်ထာွသည့် အမနတ်ကယ် 

စီးဆငး်မပမာဏကိ ကယိ်စားြပ သည်။ အမနတ်ကယ ်စက်တငဘ်ာလ စီးဆငး်မ ပမာဏတနဖိ်းမာ 

1,871 cumecs ြဖစ်သည်။ 



 

 

5 

 
 
လိေမာ်ေရာငတ်နဖိ်းသည် အြပာေရာငသ်ဘာဝစးီဆငး်မတနဖိ်း င့ ်အဘယ်ေ ကာင့က်ွာြခားသနည်း။ 

အထက်ပိငး်ေရကာတာများ၊ ေရလဲများ သိမ့ဟတ ်အြခားလလပ်သည့်အချက်များသည် 

ြခားနားမက ိြဖစ်ေစသည်။ စစိွတ်ေသာရာသလီများ (ဇွနလ်မ ဝိငဘ်ာလ) တွင ်

အထက်ပိငး်ေရကာတာများသည် ပံမနအ်ားြဖင့ ်စီးဆငး်မက ိကန ့သ်တ်ထားေသာေ ကာင့ ်

အြပာေရာငသ်ဘာဝစးီေ ကာငး်လိငး်မ လိေမာ်ေရာငအ်မနတ်ကယ်စီးေ ကာငး်ေဖာ်ြပသည်ထက် 

ြမစ်ထတဲွငေ်ရပိ သိင့သ်ည်ဟ အ ကြံပ ထားသည်။ ဧ ပီလ ေြခာက်ေသရွာသတွီင ်

ဆန ့က်ျငဘ်ကအ်ြဖစ် ြမင် ငိသ်ည်- လိေမာ်ေရစီးေ ကာငး်သည် 

အြပာေရာငသ်ဘာဝစးီေ ကာငး်လိငး်ထက် ြမင့မ်ားမည်ြဖစ် ပီး၊ အထက်ပိငး်ဆည်များသည် 

ေရထတ်လတ် ပီး သဘာဝအေြခအေနထက် ြမစ်ေရစးီေ ကာငး် ပိမိြမင့မ်ားလာမည်ဟ 

အ ကံြပ ထားသည်။ 

 
စက်တငဘ်ာလ 2021 သိ ့ြပနေ်ရာက်လာေသာအခါ၊ 

ေမ ာ်လင့ထ်ားေသာသဘာဝစီးဆငး်မသည်အမနတ်ကယစ်ီးဆငး်မထက် 1,997 cumecs 

ပိများသည်ကိေတွ ငိသ်ည်၊ သငဇ်ယားကိေကျာ်သည့်အခါ ေရပိ/ေရလတိနဖိ်း  ိ

အ တ်နပံါတ်အြဖစ်ြပသထားသည်။ အဘယ်ေ ကာင် ့အ တ်နပံါတ်အြဖစ်ြပသည်လည်း။ 

အဘယ်ေ ကာင့ဆ်သိည်မာ ြမစ်ေရသည်ေပျာက်ဆးံေနေသာေ ကာင်ြ့ဖစ်သည်။ ဒါက ချငး်ဆနမ်ာ 

လက် ိ မဲေခါငြ်မစ်ထမဲာ ေရဘယ်ေလာက် ေပျာကဆ်းံေနသည်ဆတိဲ ့ေမးခွနး်က ိေြဖေပးပါသည်။ 
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ေရပိ/ေရလိတနဖိ်းက အေပါငး်လကဏာြဖစရ်င ်ြမစ်ထမဲာ ပိလ ံေနတဲေ့ရေတ ွ

ိေနသည်အဓပိါယရ်ပါသည်။ 

 
အနက်ေရာင် င့ ်မးီခိးေရာငပံ်သ ာနမ်ျားသည် စစိွတ်ေသာ သိမ့ဟတ ်ေြခာက်ေသွေသာရာသတွီင ်

ြမစ်ထသဲိ ့ ေရမည်မ ေပျာကဆ်းံေနသည် သိမ့ဟတ ်ပိလ ေံနသည်ကိ  ထးိထငွး်သြိမငေ်စသည်။ 

အနက်ေရာငပံ်စံများသည် ေပျာက်ဆံးေနေသာေရကိကယိ်စားြပ ပီး မီးခးိေရာငပံ်စံများသည် 

ပိလ ံေနေသာေရကိကယိ်စားြပ သည်။ အထက်ေဖာ်ြပပါ ဥပမာတွင၊် အနက်ေရာင် င့ ်

မီးခိးေရာငပံ်စံများသည် တညီလနးီပါးြဖစ်သည်။ အဘယ်ေ ကာင့ဆ်ေိသာ် ဆည်များသည် 

ေြခာက်ေသွရာသတီွင ်ထက်ွ ိေသာေရကိ အစားထးိရနအ်တွက် စိစွတ်ေသာရာသတီွင ်

၎ငး်တိ၏့ေလာငက်နမ်ျားတွင ်ေရအားြပနြ်ဖည့်ရန ်ကန ့သ်တ်ထားေသာေ ကာင့ြ်ဖစ်သည်။ 

 
ည်လျားေသာေဒတာအချိနဇ်ယားကိ ကည့် ရန် င့ ်2021 က ိယခင် စမ်ျား င့ ် ငိး်ယ ရန ်"reset 

zoom" ကိ ပ်ိ ငိသ်ည်။ ဥပမာအားြဖင့၊် 2019 တငွ ်မးီခိးေရာင် င့ ်အနက်ေရာငပံ်သ ာနမ်ျားသည် 

2021 ခ စ်ထက် ပိမိ ကီးမားသည်ကိ က ပ််တိေ့တွ ြမငရ်ပါသည်။ ထအိချကသ်ည် 2021 

ခ စ်ထက်2019 တွင ်ဆည်များသည် 

ေရအများအြပားပိမိကန်သ့တ် ပီးပိမိထတ်လတ်ေ ကာငး်အဓိပါယရ်ပါသည်။  

စိစွတ်ေသာရာသကီန ့သ်တ်ချက်များသည် ယခငေ်ြခာက်ေသွရာသကီန ့သ်တ်ချက်များ င့ ်

တညီေသာေ ကာင့ ်ပံမနအ်ားြဖင့ ်ပံသ ာနမ်ျားသည် တညီသည် ။ သိေ့သာ ်တစ်ခါတစ်ရံတွင ်

အနက်ေရာငပံ်သ ာနမ်ျား (ေပျာက်ဆံးေနေသာေရ) သည် ၎ငး်တိေ့ မ မီးခးိေရာငပံ်စံများထက် 

ပိ ကီးသည်။ အဘယ်ေ ကာင့က်ွာြခားမ ိသနညး်။ သဘာဝစီးဆငး်မပံစတံွင ်

အမားအယွငး် ိ ငိေ်သာ်လည်း ေအာက်တငွေ်ဖာ်ြပထားေသာ မီးခးိေရာင ်2012 င့ ်2013 ကဲသ့ိေ့သာ 

အဓိကကွာြခားချက်များသည် ဆည် ကီးများ၏ အ မဲတမ်းကန ့သ်တ်ချကမ်ျားေ ကာင် ့ြဖစ်သည်ဟ 

က ပ််တိယ့ဆပါသည်။ ဆည်တစ်ခ ြပည့်သွားေသာအခါတွင ်"dead storage" ဟေခ ေသာ 

ဆည်၏နရံံေနာက်တွင ်ေရအချိ က ိအ ပီးအပိင ်ချ ပ်ေ ာငထ်ားြခငး် ပိါသည်။ မဲေခါငြ်မစ်ဝမ်းမာ 

အ ကီးဆးံြဖစ်ေသာ ကိျားဒ ဆည်သည် 2012 နဲ ့ 2013 ခ စ်ေတွမာ ြပည့သွ်ားေ ကာငး် က နေ်တာ်တိ ့ 

သရိပါသည်။ 
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Natural Flow Model လပ်ေဆာငခ်ျကနဲ် ့ သငဘ်ာလပ် ငိသ်လ၊ဲ 

1. အဖွင့အ်ပိတ်လပ်ရန ်အ နး်များ (ချငး်ဆန ်ေရပိ/ေရလြိပမ၊ ချငး်ဆန ်

သဘာဝေရစီးဆငး်ြခငး်Model င့ ်ချငး်ဆန ်MRC gauge) က ိ ပ်ိပါ။ 

 
2. ေအာက်ေြခညာဘက်ေထာင့် ိ “ေဒါငး်လဒေ်ဒတာ” ကိ ပ်ိြခငး်ြဖင့ ်

သင့က်ယိ်ပိငအ်သးံြပ ရနအ်တွက် excel ေဖာ်မတ်ြဖင့ ်သဘာဝစီးဆငး်ေဒတာကိ 

ေဒါငး်လဒလ်ပ်ပါ။ 

3. ေဖာ်မက်မျိ းစြံဖင့ ်အြပနအ်လနအ်ကျိ းြပ ဇယားတွင ်လက် ိြပသေနသည့်ပံက ိ

ေဒါငး်လဒလ်ပ်ရန ်အေပ ညာဘက် ိ ဘားသးံဘား “ဟမဘ်ာဂါ” အငိက်ွနက် ိ ပ်ိပါ။ 
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သဘာဝေရစီးဆငး်ြခငး်Model သည် 1992 ခ စ်မ 1992 ခ စ်မ ယခအချိနအ်ထ ိထငိး် ငိင် ံချငး်ဆန၊် 

လာအိ ငိင် ံ င့ ်ဗီယငက်ျနး် မိ တိ က့ားတွင ်မည်သည့်လတငွမ်ဆိ ြမစ်အတငွး် 

ေရမည်မ သိင့သ်ည်ကိ ေြပာြပေပးေသာေ ကာင့ ်မဲေခါငဆ်ည်ေစာင့် ကည့်ေလလ့ာေရးတွင ်

အားအြပငး်ဆးံ အဂ ါရပ်များထမဲ တစ်ခြဖစ်သည်။ ချငး်ဆန ်

သဘာဝေရစီးဆငး်ြခငး်ပံစလံပ်ေဆာငခ်ျက်သည် တ တ် ငိင်၏ံ ဆည် ၁၁ ခ၏ 

သက်ေရာက်မများက ိြပသထား ပီး ဗီယငက်ျနး် သဘာဝေရစီးဆငး်ြခငး်Modelသည် တ တ် ငိင်၏ံ 

ဆည် ၁၁ ခ င့ ်ချငး်ဆန် င့ ်ဗီယငက်ျနး် ကား ိ လာအိ  ိဆည်များအားလံး၏ သက်ေရာက်မများက ိ

ြပသထားသည်။ 

 
Virtual Gauge Data 

 
သဘာဝေရစီးဆငး်ြခငး်Model  များသည် ြမစ်ေ ကာငး်တစ်ေလ ာက ်သတ်မတ်ေပးထားသည့် ေနရာတွင ်

အထက်ေရကာတာများ၏ စေပါငး်သက်ေရာကမ်များက ိေြပာြပသည်။ က ပ််တိ၏့ Virtual Gauges 

များသည် ဆညတ်စ်ခချငး်စ၏ီ အကျိ းသက်ေရာက်မများကိ ြပသသည်။ virtual gauge ဆတိာ ဘာလဲ။ 

virtual gauge သည် အချိန် င့အ်မ  ေရေလာငက်နအ်ရွယအ်စားမည်သိေ့ြပာငး်လဲသွားသည်ကိ 

ေြခရာခရံန ် ဂိ ဟ်တေဒတာကိအသးံြပ ပီး ဆည်တစ်ခချငး်စီက မည်သိထ့တ်လတသ်ည် သိမ့ဟတ ်

ေရကိကန ့သ်တ်ထားသည်ကိ နြ်ပသည်။ 

 
အ စ်ချ ပ်ေဒတာကိ Virtual Gauge Menu ၏ထပ်ိ ိ ဆညအ်မျိ းအစားတွင ်ရ ိ ငိ် ပီး မေဲခါငြ်မစ်ဝမး် ိ 

သေိလာငမ်စစေပါငး်အေြခအေန င့ ်စစေပါငး်အေြခအေနသည် မည်မ ရာခငိ် နး်ြပည့သ်ည်ကိ 

က ပ််တိ က့ည့် ငိပ်ါသည်။ ခန်မ့နး် လက် ိအသးံြပ ေနေသာ သေိလာငမ် % အေရအတွက်သည် 

ြမင့မ်ားေနပါက  ြမစ်ဝမး်တစေ်လ ာက် ိ ရာသအီလကိ ်သေိလာငမ်ေရကာတာအများစသည် 

ြပည့်ေနမည်ြဖစ်ပါသည်။ ပီးခဲ့ေသာအပတ်မ စီးဆငး်လာေသာ စီးဆငး်မေြပာငး်လဲမ အ စ်ချ ပ်များက 

ပီးခဲ့ေသာ သတီငး်ပတ်တွင ်ြမစ်ထသဲိ ့ စးီဆငး်ေနေသာ ဆည်များ မည်မ  ေလ ာခ့ျေနသည် သိမ့ဟတ ်

ထပ်ထည့်ေနမများက ိေြပာြပသည်။ "စစေပါငး်" တနဖိ်းသည် 27.2 cumecs 

စီးဆငး်မကြိမစ်ဝမး်တစ်ဝမး်မ  ပီးခ့ဲသည့်အပတ်က ဆညမ်ျားမ ဖယ် ားခဲ့ေ ကာငး် အ ကံြပ သည်။ 

ကေမာဒးီယား င့ ်ဗီယက်နမ် ငိင်ံ  ိြမစ်ေအာက်ပိငး်ေဒသများတွင ်ဤစးီဆငး်မေလျာခ့ျြခငး်၏ 

အကျိ းဆက်များကိ ခံစားရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
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Nuozhadu Dam သည် ြမစက်ိ မည်သိသ့က်ေရာက်မ ိသည်ကိ ကည့် ရန ်Virtual Gauges အဂ ါရပ်ကိ 

အသးံြပ ကပါစိ။့ 

1. ပငမ်ေရွးချယ်မမီ းတွင၊် Virtual Gauges ကေိရွးချယ် ပီး ေရကာတာများစာရငး် ိ Nuozhadu Reservoir 

ကိ ာရန ်စာမျက် ာေအာကသ်ိဆ့ငး်ပါ။ ဤေနရာတငွ ်Nuozhadu ဆည်၏ ေရေလာငက်န၏် 

လက် ိအေြခအေန င့ ်ပတသ်က်၍ အေရး ကးီေသာ အချက်အလက်အချိ က ိဤေနရာတွင ်

ေတွ ငိပ်ါသည်။ 
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a. ခန ့မ်နး် စစေပါငး် အသးံြပ ေနေသာ သေိလာငမ် သည် ေရအားလ ပ်စစ်ထတ်လပ်ရနအ်တွက် 

အသးံြပ ရန ်သေိလာငထ်ား ငိသ်ည့ ်စစေပါငး်ေရပမာဏြဖစ်သည်။ ြဖစ် ငိေ်ချ 

အများဆးံပမာဏအြဖစ် စ းစားပါ။ ဤဥပမာတငွ ်တနဖိ်းသည် ၁၁။၁၉၃ ကဗကီလိမတီာ 

သိမ့ဟတ ်ေရ ၁၁။၁၉၃ ဘလီီယံကဗမီတာြဖစ်သည်။ ဤေရပမာဏသည် ဆန ်ကလိီဂရမ ်၂ 

ဘလီီယံေကျာ် ထတ်လပ်ရန ်အသးံြပ ငိသ်ည်။ 

b. ခန ့မ်နး် လက် ိအသးံြပ ေနေသာ သေိလာငမ် ဆသိည်မာ သေိလာငက်နထ်တွဲင ်

လက် ိသေိလာငထ်ားေသာ က ပ််တိ ့ ခန ့မ်နး် ငိေ်သာ အသးံြပ ငိေ်သာေရပမာဏြဖစ်သည်။ 

ဆည်မ ေရထတ်လတြ်ခငး် သိမ့ဟတ ်ကန ့သ်တ်ထားြခငး်ေ ကာင့ ်ဤအေရအတွက်သည် 

တစ်ပတ်မ တစပ်တ်သိ ့ ေြပာငး်လဲပါသည်။ 

c. ခန ့မ်နး် လက် ိ အသးံြပ ေနေသာ သေိလာငမ် % သည် အများဆးံ င့ ် ငိး်ယ ပါက 

ေရေလာငက်နအ်တွငး်  ိအသးံြပ ငိေ်သာ ေရရာခငိ် နး်ြဖစ်သည်။ ဤဥပမာတွင၊် 

ေရေလာငက်နသ်ည် ၇၇.၅% ြပည့်ေနသည်။ 

d. တးိ/ေလ ာ့ ေကာ်လံတွင ်ယခငအ်ပတ်က ေရေလာငက်နတွ်င ်ေရြဖည့်ြခငး် သိမ့ဟတ ်

ထတ်လတ်ြခငး် ိမ ိက ိေြပာြပသည့် ြမားများ သိည်။ ြမားေပ တက်လ င ်ေရေလာငက်နသ်ည် 

ေရြပည့်ေန ပီး ကန ့သ်တ်ထားသည်။ ေရအားလ ပ်စစ်ထတလ်ပ်ရန ်

ေရအားလ ပ်စစ်ထတ်လပ်ရန ်ဆည်မထတ်လတ်လကိ်ေသာ ြမားေလးသည် 

ေအာက်သိင့ံသ့ွားပါက ေရေလာငက်နအ်ဆင့သ်ည် ကျဆငး်သွားမည်ြဖစသ်ည်။ ြမားနေီလေလ၊ 

ေရကိ ကန ့သ်တ်ေလေလ၊ ြမားြပာေလေလ၊ ေရများများထက်ွေလေလြဖစ်သည်။ 

e. ယခငအ်ပတ်မ ေရအဆင့ေ်ြပာငး်လဲမသည် ေရေလာငက်န ်မည်မ  မီတာတးိသည် သိမ့ဟတ ်

ေလျာသ့ာွးသည်က ိေြပာြပသည်။ ဥပမာ- ပီးခဲ့ေသာအပတ်တွင ်ေရေလာငက်နေ်ရအဆင့ ်သည် 

မေြပာငး်လဲေ ကာငး် ေတွ ခဲရ့ပါသည်။ ပံမနအ်ားြဖင့ ် ကိျာဒ ကဲသ့ိေ့သာ ရာသအီလိက ်

သေိလာငေ်ရေလာငတ်မသံည် တစ်ပတ်အတွငး် တစ်မတီာ သိမ့ဟတ ်ထထိက်နည်းသည်။ 

အကယ်၍ ေြပာငး်လဲမသည် တစ်မီတာထက် ပိေနပါက ဆည်သည် ပံမနထ်က်ပိ၍ ြမစက်ိ 

သက်ေရာက်မ ိေ ကာငး် က ပ််တိ ့ သပိါသည်။ 

f. ယခငအ်ပတ်မ ေရစီးဆငး်မေြပာငး်လဲမ သည် ဆည်မဖယ် ားြခငး် သိမ့ဟတ ်ြမစ်ထသဲိ ့ 

ထည့်လိက်ေသာ စီးဆငး်မပမာဏြဖစ်သည်။ 

သဘာဝစးီဆငး်မပံစံတငွြ်ပသထားသည့်တညီယနစ ်(တစ်စကန ့လ် ငက်ဗမီတာ) 
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ြဖင့ြ်ပသထားသည်။ အ တ်နပံါတ်သည် ေရကိ ဖယ် ားြခငး်က ိ နြ်ပ ပီး 

အြပ သေဘာေဆာငေ်သာ နပံါတ်သည် ေရထပ်ြဖည့်ြခငး်ကိ နြ်ပသည်။ ကိျာဒ 

ေရကာတာမြမစ်ေရများကိ မဖယ် ားခဲ့ပါ။  

g. ယခငအ်ပတ်မ ထထည်ေြပာငး်လဲမသည် ဆည်တစ်ခချငး်စီမ ထည့်ေသာ သိမ့ဟတ ်

ထတ်လတ်ေသာ စစေပါငး်ေရပမာဏြဖစ်သည်။ 

ထဆိည်/ေရေလာငက်နအ်တက်ွ ပိမိအေသးစိတ်ကျေသာ ပ ိဖိငစ်ာမျက် ာသိ ့ ဝငေ်ရာက်ရန ်

မည်သည့်ဆည်/ေရေလာငက်နအ်မည်ကိမဆ ိသင် ပ်ိ ငိပ်ါသည်။ 

 

ေမး- ြမစ်ရဲ ့ လက် ိအေြခအေနက ိနားလညဖိ် ့ ေနာကထ်ပ် ဘာကည့်ရမလ။ဲ 

သက်ေရာက်မဧရိယာများ- Virtual Gauge တကဘ်၏်ေအာက်တွင ်သက်ေရာက်မဧရယိာများစာရငး် သိည်။ 

ငိင်တံငိး်  ိြမစ်ေ ကာငး်တစေ်လ ာက် ိ ြမစ်များ၏ လက် ိကျနး်မာေရးကိ နြ်ပသည်ဟ က ပ််တိ ့ 

ယဆေသာေဒသများ ိသည်။ ချငး်ဆန ် င် ့ပတ်ချိ ငး် ေဒသများသည် ထငိး်/လာအနိယစ်ပ်တစ်ေလ ာက ်

သက်ေရာက်မ ိေသာေ ကာင့ ် စ် ငိင်လံးံ  ိပငမ်အေြခအေနများကိ အနည်းငယ်ကိယစ်ားြပ ပါသည်။ 

အပတ်စ  သက်ေရာကမ် ိေသာ ေဒသအားလံးအတွက် ပငလ်ယ်ေရမျက် ာြပငအ်ထက် မီတာတွင ်

ခန ့မ်နး်ြမစအ်ဆင့က် ိက ပ််တိ ့ အစရီငခ်ံပါသည်။ ြမစ်ေရ ြမင့တ်ကြ်ခငး် သိမ့ဟတ ်ပံမနထ်က် နမိ့်ြခငး် ိမ  ိ

သရိန ်နညး်လမး်တစ်ခမာ အပတ်စ  ခန ့မ်နး်ချက ်ပျမး်မ  အဆင့် င့ ် ငိး်ယ ရန ်ြဖစ်သည်။ ဥပမာအားြဖင့၊် 

တေံလဆပ် လည်တိင၏် သက်ေရာက်မဧရိယာသည် တေံလဆပ်အငိ၏် ကျနး်မာေရးကိ 

ထးိထငွး်သြိမငေ်စပါသည်။ လွနခ်ဲ့သည့်အပတ်က တေံလဆပ် လည်တိငတ်ငွ ်ြမစ်ေရသည် 3.57 မတီာ ၊ 

ပျမ်းမ အဆင့ထ်က် 0.34 မတီာ မီတာ နမိ့်ခဲ့သည်။ ဆညမ်ျား၏ အကျိ းသက်ေရာက်မများသည် 

မဲေခါငြ်မစ်ေရစးီဆငး်မက ိအမနတ်ကယ်ေြပာငး်လဲေစသည့် ၂၀၀၈ ခ စ်မတငိမ်ီ စ်များတစ်ေလ ာက ်

ပျမ်းမ အဆင့က် ိတွက်ချကထ်ားေသာေ ကာင့ ်ပံမနအ်ဆင့၏် ခန ့မ်နး်ချက်မာ အေတာ်ေလးေကာငး်မွနပ်ါသည်။ 
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ြမစ်ေရသည် ယခငအ်ပတ်က တက်သည်ြဖစ်ေစ၊ ကျဆငး်သည်ြဖစ်ေစ ြမားက က ပ််တိအ့ား ေြပာြပသည်

  

တေံလဆပ် လည်တိင ်virtual gauge ကိ ပ်ိြခငး်ြဖင့ ်သင့အ်ား ၎ငး်၏ပ ိဖိငစ်ာမျက် ာသိ ့  

 

 

ေခ ေဆာငသွ်ားမည်ြဖစ်သည်။ ပ ိဖိင၏်ထပ်ိတွင ်ြမစ၏်လက် ိကျနး်မာေရးအေ ကာငး် 

ေနာက်ထပ်အချက်အလက်များပါ ိေသာ Operating Curves/Time Series ဇယားကိ က ပ််တိ ့ြမငရ်သည်။ 2022 

မျ းေ ကာငး်သည် လတ်တေလာ ြမစ်ေရချိန ်ခန ့မ်နး်ချက် 3.77 မီတာ ြဖင့ ်အဆးံသတသ်ည်။ 2021 လငိး်က ိsine 

wave င့တ်ေသာ 2018 line င့ ် ငိး်ယ ပါ။ 2018 သည် မေဲခါငြ်မစ၏် ပံမနမ်းိရာသတီစ်ခြဖစ် ပီး ြမစ်ေရသည် 



 

 

13 

ေမလမ စက်တငဘ်ာလအထ ိြမင့မ်ားေသာအဆင့သ်ိ ့ လျငြ်မနစ်ွာ ြမင့တ်က်လာ ပီး ေအာက်တိဘာလမ 

ဒဇီငဘ်ာလအထ ိေြခာက်ေသွရာသသီိ ့ တြဖညး်ြဖည်း ြပနလ်ည်ေရာက် သွိားပါသည်။ ဤအရာမာ မဲေခါငြ်မစ် င့ ်

တေံလဆပ် တိသ့ည ်ရာစ စမ်ျားစွာ ကာေအာင ်ပံမနလ်ပ်ေဆာငခ်ဲ့ ကသည့အ်ရာြဖစ် ပီး 

ေဒသခံငါးဖမ်းလပ်ငနး်က ိ သဘာဝအေလျာက် ပံ့ပိးေပးသည့်အရာြဖစ်သည်။ သိေ့သာ်လည်း 2021 ခ စတ်ွင ်

ြမစ်ေရသည် ယခ စ်ေ ာငး်ပိငး်တွင ်ြမင့တ်က်လာ ပီး 2018 ခ စ်၏ အြမင့ဆ်းံအဆင့သ်ိ ့ ထပ်မံမကျဆငး်မ ီ

နးီကပ်လာသည်။ အလားတပံစံများကိ 2020 င့ ်2019 တငွ ်ေတွ ိ ငိပ်ါသည်။ ကွာြခားချက်မာ 

အဘယ်အရာြဖစသ်နည်း။ 2019-2021 သည် 2018 ထက် ပိမိေြခာက်ေသွ ရဲွ မးိေခါငမ်ေ ကာင် ့

အနမိ့်ဆးံေရအဆင်ြ့ဖစ်ေစသည်။ သိေ့သာ်ဆည်များ သည်လည်း ထသိက်ေရာက်မ အချိ က ိ

တွနး်အားေပးေနပါသည်။  

မဲေခါငြ်မစ်ေရေလာငတ်မံေစာင့် ကည့်ေရးအဖဲွသည် ြမစဆ်ေံရကာတာများသည် တေံလဆပ်အငိအ်ေပ  

ထခိကိ်သက်ေရာက်မမည်မ ိသည်ကိ ေလာေလာဆယ် မဆးံြဖတ် ငိေ်သးပါ။ 

Time Series ၏ေအာက်တွင ်Compare Images သည် ဂိ လ်တပံရိပ်များကိ ငိး်ယ ငိေ်စပါသည်။ 

အေသးစိတ်အတွက် ေမး- ေရကာတာများ င့ ်ေရေလာငက်နမ်ျား၏ ဂိ လ်တပံရိပ်များကိ 

မည်သိ က့ည့် ငိမ်ည်နည်း။ ဧရိယာ။ 

 

Wetness Anomaly Maps- ြမစ်၏လက် ိအေြခအေနကိ နားလည်ရန ်ကညီေပးသည့် ေနာက်ထပ်အဂ ါရပ်မာ 

ပငမ်တက်ဘေ်ပ တွင ်တည် ိ ပီး “ေြမပံများ င့ ်ေဒတာက ိ ငိး်ယ ပါ” တကဘ်တွ်င် ိေသာ Wetness Anomaly 

Map ြဖစ်သည်။ 
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အပတ်စ ရ ိေသာ ေြမပံများသည် 1992-2018 မ အေြခခကံာလတစ်ခ င့ ် ငိး်ယ ပါက ေရကန၏် မတညီေသာ 

အစိတ်အပိငး်များကိ စိစွတ်ေသာ သိမ့ဟတ ်ေြခာက်ေသွ ပံက ိြပသပါသည်။ ဥပမာအားြဖင့၊် 

ေအာက်ေဖာ်ြပပါေြမပံတွင၊် အနေီရာငရ်င်ေ့သာ pixels များသည် အလွနေ်ြခာက်ေသွ ြခငး်ကိ ကယိ်စားြပ သည်။ 

Pixel သည် အနရီင်လ့ာေလေလ၊ ရာသဉီတသည်  ပံမနမ်ဟတ်ေသာ ေြခာက်ေသွေလြဖစ်သည်။ အရင်ဆ့းံ 

အနေီရာင ်ပစ်ဇယ်များသည် ဧရိယာသည်  1992-2018 အေြခခံမျ းတစ်ေလ ာကတွ်င ်5%( ား ားပါးပါး) 

သိမ့ဟတ ်ပိမိနညး်ေသာ အချိနတ်ွငး် ေြခာက်ေသွေနေ ကာငး်ေဖာ်ြပသည်။  ဆန ့က်ျငဘ်က်အားြဖင့ ်pixel 

တစ်ခသည် အြပာ သိမ့ဟတ ်ခရမ်းေရာင ်ပိများေလ၊ ထဧိရိယာသည် ပံမနမ်ဟတ်စွာ စစိွတ်ေနေလြဖစ်သည်။ 

ဥပမာအားြဖင့၊် ခရမ်းေရာင ်pixel အြဖစ်ြပသသည့် ဧရိယာများသည် 1992-2018 အေြခခံမျ းတစ်ေလ ာက ်

စိစွတ်ေနေသာအချိနသ်ည်  5% သိမ့ဟတ ်ထထိက်နည်းပါသည်။ 

 



 

 

15 

ေြမပံသည် သာမာနထ်က် ြမစ်ဝမ်း၏ မည်သည့အ်ပိငး်များ ပိစိ ပီး ေြခာက်ေသသွည်ကိ ြပသေသာေ ကာင့ ်

အသးံဝငသ်ည်။ ပံမနအ်ေြခအေနများကိ အြဖ ေရာင ်ပစဆ်ယ်များြဖင့ ်အမတအ်သားြပ ထားသည်။ ဤသည်မာ 

အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမပံ၏ အဓိပာယဖွ်င့ဆ်ခိျက်ြဖစ်ပါသည်။ 

မဲေခါငြ်မစ်ဝမ်း ေရြပငတ်ွင ်အလွနစ်ိစွတ်ေသာ မျက် ာြပင ်အေြခအေနများ ိသည်။ ယနနြ်ပည်နယ်  ိ

ကနး်တွငး်အပိငး်သည် ပံမနထ်က ်ပိမိေြခာက်ေသွေန ပီး ေရ တိဂအံထက် ပျမး်မ စိစတွ်မနးီပါး သိည်။ 

လာအိ ငိင်သံည် ေြမာကဘ်က်တွင ်ေြခာက်ေသွေန ပီး အလယ်ဗဟိတွင ်ပျမး်မ အားြဖင့ ်

ငိင်၏ံေတာငဘ်ကသ်းံပံတစ်ပံတွင ်အလွနစ်ိစွတ်ေသာ မျက် ာြပငမ်ျား သိည်။ ထငိး် ငိင်၏ံ 

ေတာငပိ်ငး်ေဒသသည် အလနွစ်ိစွတ်ေန ပီး ေြမာကဘ်က် င့ ်အေ ဘက်တွင ်ေနရာကကွ် ပီး 

ကွဲြပားမများစွာ ိေနသည်။ 3S ြမစ်ဝမး် င့ ်ကေမာဒးီယား အေ ပိငး်တိတွ့င ်ပျမ်းမ  စိစတွ်မ ိေ ကာငး်၊ ဧရိယာ 

ကွဲြပားမ အများအြပား ိသည်။ ကေမာဒးီယား၏ အေနာက်ေြမာက်ေထာင့သ်ည် အတနအ်သင့ ်စိစွတ်ေနပါသည်။ 

ငိင်၏ံဗဟိချက်မာ တေံလဆပ်ကနပ်တ်လည်ဧရိယာအပါအဝင ်ပံမနမ်ဟတ်ေသာေြခာက်ေသွ မ င့ ်

စိစွတ်မ ကားတွင ်အတကအ်ကျ ိသည်။ ကေမာဒးီယား င့ ်ဗီယက်နမ်တိ၏့ ြမစ်ဝက နး်ေပ ေဒသသည် 

ပံမနထ်က် ေြခာက်ေသွေနပါသည်။ 

 

ေမး- ဆည်ေတနဲွ ့ ေရေလာငက်န်ေတရဲွ ့ ဂိ လတ်ပံရိပ်ေတကွ ိဘယ်လိကည့်ရမလ။ဲ 

1. Virtual Gauges တကဘ်သ်ိ ့ သွားပါ။ 

2. သငစ်ိတ်ဝငစ်ားေသာဆည်ကိ ေရွးပါ။ ဥပမာ၊ တ တ် ငိင်ံ  ိေကျာငဝ်နဆ်ည်။ 

3. ေရေလာငက်န၏် အစတိ်အပိငး်တစ်ခ၏ ေနာက်ဆးံေပ  ဂိ လ်တေရဒါပံက ိြပသသည့် ပ ိဖိင၏် 

ငိး်ယ ပ်ပံများ က သိ ့ ေအာက်ဆငး်ပါ။ ဂိ လ်တေရဒါပံများသည် တိမ်များမတဆင့ ်

ေရ င့ေ်ြမကိြမငရ် ပီး ေရအနက် င့ ်ေြမသားမးီခိးေရာငအ်ြဖစ် ပံေဖာ်ထားသည်။ 
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4. အထက်ပါပံသည် 2021 ခ စ် ေအာက်တိဘာလတွင ်အြပည့်နးီပါး ြဖစ်ေသာ ေကျာငဝ်န ်ေရေလာငက်န ်

က ိြပသထားသည်။ 

5. ၎ငး်ကိ 2021 ခ စ်အတက်ွ ေရေလာငက်န၏် အနမိ့ဆ်းံအမတ် င့ ်(အထက်အချိနစ်းီရးီများမတစ်ဆင့ ်

သတ်မတ်ထားသည်) က ိဇွန ်18, 2021 ဘယဘ်က်ဆွခဲျမီ းတွင ်ေရွးြခငး်ြဖင့ ် ငိး်ယ ပါ။ ဆလိက်ဒါကိ 

ဆွယဲြခငး်ြဖင့ ်ပံများက ိ ငိး်ယ ငိသ်ည်။ 2021 ခ စ် စက်တငဘ်ာလ 16 ရက်၊ 2021 ပံ င့ ် ငိး်ယ ပါက 

အနက်ေရာင ်(ေရ) ဧရိယာ မည်မ ိသည်ကိ ကည့်ပါ။ ဤကာလအတွငး် ေရေလာငက်နသ်ည် 

ြပည့်လ ံေန ပီး ြမစ်ေအာက်ပိငး်မ ေရပမာဏကိ ကန ့သ်တ်ထားသည်။ 
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Satellite Basemap 

1. ြမစ်ဝမး် င့ ်ေဒသတွငး်  ိဆည်အများစ၏ ပ်ထကွ်အရည်အေသွးြမင့ ်ေရာငစ်ံ ဂိ လတ်ပံအတွက်၊ 

Basin-Wide Dams င့ ်Connectivity တက်ဘသ်ိ ့ သွားပါ။ 

2. အစက်များသည် အဆင့ေ်လးဆင့ြ်ဖင့ ်မဲေခါငြ်မစဝ်မ်း ိ ေရကာတာများအားလးံ၏ - လည်ပတ်ေနေသာ၊ 

တည်ေဆာက်ဆ၊ဲ င့ ်ပယ်ဖျက်ထားသည် တည်ေနရာများကိ ြပသသည်။ 

3. အစက်တစ်ခက ိ ပ်ိလကိ်ြခငး်ြဖင့ ်ေရကာတာေပ တွင ်ချဲ ကည့်ပါ။ စစ်ထတ်မမီ းကိ ပ်ိ ပီး 

ာေဖွေရးဘားတွင ်ေရကာတာ၏အမည်က ိ ိက်ထည့်ြခငး်ြဖင့ ်သးီြခားဆည်တစ်ခကလိည်း 

ာေဖွ ငိသ်ည်။ 

 
 

4. ၎ငး်သည်ပံေသေြမမျက် ာသွငြ်ပငအ်ေြခခံေြမပံေပ တငွြ်ပသထားသည့်ဆည်၏တည်ေနရာကိအာ ံစိ

က်သည်။ ဂိ လ်တ ပ်ပံအြဖစ ်ေြပာငး်လရဲန ်စခရင၏် ဘယ်ဘက်ေအာက်ေြခ ိ 

အေြခခံေြမပံအငိက်ွနက် ိ ပ်ိ ပီး “ပံရပ်ိေဖာ်ြခငး်” က ိေရွးချယ်ပါ။ အေြခခံေြမပံသည် 

ဂိ လ်တဓာတ်ပံအြဖစ် ေြပာငး်လဲသည်။ အကယ၍် ေရကာတာ/ေရေလာငက်နကိ် မြမင် ငိပ်ါက 

အေြခခံေြမပံက ိဖနတီ်း ပီးေနာက် ဆည်ကိ စီမံချက်ချ၊ ေဆာက်လပ်ဆ ဲသိမ့ဟတ ်လည်ပတ်ေနပါသည်။ 

5. ဥပမာတစ်ခသည်မာ လာအိ  ိဇာရဘရီ ဆညြ်ဖစ်သည်။ 
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ေမး- တ တ် ငိင်ရဲံ ့ ပငမ်ေရကာတာေတရဲွ ့ အကျိ းသကေ်ရာကမ်ေတကွ ိဘယ်လနိားလည် ငိမ်လ။ဲ 

ဤအချကသ်ည် ဤေနရာ င့ ်အထက်တွင ်ေဆွးေ းွခဲ့ ပီး ပီ ြဖစ်သည်။ သိေ့သာ ်တ တ၏် 

ပငမ်ေရကာတာများ၏ အကျိ းသက်ေရာက်မများကိ နားလည်ရန ်အြခားနညး်လမ်းမာ Cascade Analysis က ိ

ြပနလ်ည်သးံသပ်ရန ်ြဖစ်သည်။ ဤတကဘ်သ်ည် မဲေခါငြ်မစ်ေ ကာငး် ိ တ တ် ငိင်၏ံ ပငမ်ေရေလာငတ်မ ံ၁၁ 

ခမ ေရအေြခအေနကိ ထငသ်ာြမငသ်ာသည့် ပ်ပံအြဖစ ်ပံေသသတ်မတ်ထား ပီး၊ ၎ငး်မာ က ပ််တိ ့ 

ခွဲြခမ်းစိတြ်ဖာထားေသာ ပထမဆးံေသာ ေရတံခွနအ်ဆင်ြ့ဖစ်ပါသည်။ ဆည်တစ်ခစအီတွက်လ 

က် ိေရေလာငက်နအ်ဆင့က် ိ၎ငး်၏အြမင့ဆ်းံပံမနေ်ရေလာငက်နအ်ဆင့် င့ ် ငိး်ယ ြပသထားသည်။ 

လက် ိေရေလာငက်နအ်ဆင့ေ်ဘး ိ ြမားသည် ယခငအ်ပတ် င့် ငိး်ယ ပါက ေရေလာငက်နေ်ြပာငး်လဲမ၏ 

ဦးတည်ချက်ကိ ြပသသည်။ ဤဥပမာတွင၊် ကိျာဒ ေရေလာငက်နသ်ည် ပငလ်ယ်ေရမျက် ာြပငအ်ထက် 800 

မီတာ (masl) တငွ် ိ ပီး ၎ငး်၏ပံမနအ်ြမင့ဆ်းံအဆင့ ်810 masl င့န်းီစပ်ပါသည်။ 

အြပာေရာငေ်ဖျာေ့ဖျာဧ့ရယိာသည် ေရေလာငက်နအ်တငွး် ိ လက် ိအသးံြပ ေနေသာ 

သေိလာငမ်ထထည်ပမာဏ (လက် ိအသးံြပ ေနေသာ သေိလာငမ် ဆသိည်မာ အဘယ်နည်း) ြဖစ် ပီး 

ဆည်လည်ပတ်ေနချိနတ်ွင ်တစ် စ်ပတ်လံး အတကအ်ဆငး် ိမည်ြဖစ်သည်။ 
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အနေီရာင ်(အနမိ့ဆ်းံ)၊ အဝါ (အေ း)၊ အြပာ (ပံမန)်၊ အစမိ်းေရာင ်(အြမန)် တိသ့ည ်ေရစးီ နး် (ြမား) င့ ်

လ ပ်စစ်ထတ်လပ်မ (မိး ကိ း) က ိကယိ်စားြပ သည်။ ဥပမာတွင၊် အနေီရာငြ်မားတစ်ခသည် ယခငအ်ပတ် င့ ်

ငိး်ယ ပါက စီးဆငး်မ ေလျာက့ျသွားေ ကာငး် နြ်ပ ပီး အနေီရာငမ်ိး ကိ းက ေရအားလ ပ်စစ်ထတ်လပ်မ 

ေလျာက့ျသွားသည်ကိ နြ်ပသည်။ 

သငသ်ည် 2016 မ လက် ိအထ ိတစ် စ်ပတ်လံး၏ မည်သည့်အပတ်ကိမဆ ိေရွးချယ် ငိ် ပီး 

ေရေလာငက်နအ်ေြခအေနများကိ တစ်ပတ်မတစ်ပတ်အထ ိေြပာငး်လဲ ကည့် ရန ်သတီငး်ပတ်များတစ်ေလ ာက ်

လည်ပတ်ရန ်ညာဘက်အေပ ေထာင့် ိ ြမားခလတ်များကလိည်း အသးံြပ ငိသ်ည်။ 

 

ေမး- လည်ပတမ်မျ းေကးွဆတိာ ဘာလ။ဲ 

Mekong Dam Monitor သည် ေရကာတာများ အချိန် ကာြမင့စ်ွာ လပ်ေဆာငပံ်က ိနားလည်ရန ်ကညီေပးပါသည်။ 

ဆည်လပ်ငနး်အများအြပားသည် ထကိဲသ့ိေ့သာ အချကအ်လက်များကိ အများသငာ လက်လမ်းမီ ငိေ်သာ 

နည်းလမ်းများြဖင့ ်မေပးေသာေ ကာင့ ်၎ငး်သည ်အသးံဝငပ်ါသည်။ ယခငက် ေရကာတာများ မည်ကဲသ့ိ ့ 

လပ်ေဆာငခ်ဲ့သည်ကိ ေလလ့ာြခငး်သည် တစ်ခါတစ်ရံတငွ ်အနာဂတ်တွင ်ေရကာတာများ မည်သိ ့ 

လည်ပတ်မည်ကိ ခန ့မ်နး် ငိသ်ည်။ ဤေဒတာကိ အသးံြပ ကာ  ေရကာတာလည်ပတ်ပံများကိ ကည့် ြခငး်ြဖင့ ်

ရာသအီလကိ ်သေိလာငဆ်ည်၊ ြမစ်ေ ကာငး်မထက်ွေသာဆည် သိမ့ဟတ ်ေရအားလ ပ်စစ်ဆည် 

ြဖစ်ေ ကာငး်သိ ိ ငိပ်ါသည်။  ဤသည်မာ ေရကာတာ၏လည်ပတ်မမျ းေကးွကိ ေလလ့ာြခငး်ြဖင့ ်

လပ်ေဆာငြ်ခငး်ြဖစသ်ည်။ 
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1. ပငမ်စာမျက် ာသိ ့ ြပန် နး်ရန ်Virtual Gauges တက်ဘက်ိ ေရွး ပီး Mainstream Dams က ေအာက် ိ 

ေရေလာငက်န ်ေကျာငဝ်နဆ်ည် က ိေရွးချယ်ပါ။ 

 

ေကျာငဝ်နပ် ိဖိင ်စာမျက် ာ၏ ထပ်ိတွင၊် ေကျာငဝ်နေ်ရေလာငက်နအ်တငွး် ိ ေရများ မည်ကဲသ့ိ ့ 

ေြပာငး်လဲသွားသည်ကိ ြပသသည့ ်Operating Curve/Time Series က ိက ပ််တိ ့ ေတွရပါသည်။S 

2. ဆည်များသည်  2019 တငွမ်ည်ကဲသ့ိလ့ည်ပတ်သည်ကိ ကည့် ကပါစိ ့၊ ထိေ့ ကာင့ဇ်ယားမဖယ် ားရန ်

2016၊ 2017၊ 2018၊ 2020 ၊ 2021 င့ ်2022 က ိယားမဖယ် ားရန ်ေရွးချယပ်ါ။ 
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3. မွမ်းမံထားေသာဇယားတွင ်ေကျာငဝ်နဆ်ည်ေရေလာငတ်မံအဆင့သ်ည ်2019 ခ စ် ဇနန်ဝါရီလတွင ်

ြမင့ေ်သာေနရာမစတင် ပီး 2019 ခ စ ်ဇွနလ်အထတိြဖည်းြဖည်းကျဆငး်သွားသည်ကိြပသထားသည်။ 

လငိး်ကျဆငး်သွားသည့်အခါ ဆည်သည် ေရများထတ်လတ်ေန ပီြဖစ်သည်။ 2019 ခ စ်သည် 

ဇနန်ဝါရီလတွင ် ေရေလာငက်န၏် အြမင့ဆ်းံြဖစ် ငိေ်ချအမတ်တွင ်စတငခ်ဲ့ေ ကာငး် ခန ့မ်နး် ပီးေနာက် 

၎ငး်၏အသးံြပ ငိေ်သာေရ (active storage) အားလံးကိ 2019 ခ စ် ဇွနလ်တွင ်ေရေလာငက်န၏် 

ြဖစ် ငိေ်ြခအနမိ့်ဆးံအမတသ်ိ ့ ထတ်လတ်ေသာေ ကာင့ ်သတိြပ ရနေ်ကာငး်ေသာ စ်ြဖစ်သည်။ 

ဤသည်မာ ေြခာက်ေသရွာသတီွင ်ေရအားလ ပ်စစ်ထတ်လပ်ရန ်

ေရထတ်လတ်ြခငး်၏ရလဒြ်ဖစ်သည်(ဤအေ ကာငး်ကိ ဤေနရာတငွ ်ေလလ့ာပါ)။ 2019 ခ စ် 

ဇွနလ်တွင ်စွတ်စိေသာရာသစီတငေ်သာအခါ ေရေလာငက်နမ်ျား ြပည့်သာွးသည် င့ ်

ေအာက်တိဘာလတွင ်မျ းေ ကာငး်များ တြဖည်းြဖည်း ြမင့လ်ာသည်ကိ ေတွရပါသည်။ သတိြပ ရနမ်ာ 

2019 ခ စ်ေ ာငး်ပိငး်လများတွင ်ေရေလာငက်နသ်ည ်ေရအားလ ပ်စစ်မထတ်လပ်မ ီ2019 ခ စ် 

ဇနန်ဝါရီလတွငက်ဲသ့ိ ့ ြမင့မ်ားစွာမြဖည့် ငိခ်ဲ့ပါ။ 

 

 
 

4.ေဒတာအတွဲ ိ စအ်ားလးံအတွက် လည်ပတ်မမျ းေကွးများကိ ြပသရန ် စ်များ (2015၊ 2016၊ 2017၊ 2018၊ 

2020 ၊ 2021 င့ ်2022) ကိ ပ်ိပါ။ ေကျာငဝ်နေ်ရကာတာသည် ကိ တငခ်န ့မ်နး် ငိေ်သာ လပ်ေဆာငမ်များကိ 

လပ်ေဆာငသ်ည်။ ေြခာက်ေသရွာသအီတွငး် ၎ငး်၏အသးံြပ ငိေ်သာေရများ (active storage) အားလံးကိ 
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ထတ်လတ်ေပး ပီး စစိွတ်ေသာရာသတီငွ ်၎ငး်၏ေရေလာငက်နအ်ား ြပနလ်ည်ေရများြပနသွ်ငး်ြခငး် 

လပ်ေဆာငသ်ည်ကိေတွ ြမင် ငိသ်ည်။ ယငး်တိသ့ည် စိစတွ်ရာသအီတွငး် သဘာဝစးီဆငး်မက ိေလ ာခ့ျရန် င့ ်

ေြခာက်ေသွရာသအီတွငး် စီးဆငး်မတးိလာေစရန ်အ ကးီမားဆးံအကျိ းသက်ေရာက်မ ိေသာ ရာသအီလကိ ်

သေိလာငဆ်ည်၏ ပံစံများြဖစ်သည်။ ေကျာငဝ်န် င့ ် ကိျာဒ ကဲသ့ိေ့သာ ေရေလာငက်န် ကီးများ ိေသာ 

ဆည်များအတက်ွ အဆပိါသက်ေရာက်မများ ြမင့တ်က်လာသည်။ 

5. လည်ပတ်ေနေသာ မျ းေကွးများကိ ကည့ြ်ခငး်အားြဖင့ ်ဆည်သည် ေရအားလ ပ်စစ်ဆည် ဟတ်မဟတ ်

ခွဲြခား ငိသ်ည်။ ဥပမာ၊ Virtual Gauge စာရငး်တွင ်ကျငး်ဟနဆ်ည်ကိ ေရွးပါ။ ကျငး်ဟန၏် Operating 

Curve/Time Series ဇယားကိ ကည့်ပါ၊ ၎ငး်သည် အထက်ေဖာ်ြပပါ ရာသအီလိက ်သေိလာငဆ်ည်များ င့ ်မတဘ ဲ

ခန ့မ်နး် ငိေ်သာ ပံစံအတငိး် လကိ်နာြခငး်မ သိည်ကိ သငေ်တွ ြမငရ်ပါသည်။ လငိး်သည် မ ကာခဏ တ်တရက ်

အတက်အဆငး် ိသည်။  

အဘယ်ေ ကာင့ဆ်ေိသာ် ကျငး်ဟနဆ်ည် သည် ေရအားလ ပ်စစ် ဆည်ြဖစ်ေသာေ ကာင့၊် ေရကိ မ ကာခဏ 

ထတ်လတ် ပီး ေနဘ့က်တငွ ်ေရအားလ ပ်စစ် ထတ်လပ်ရန ်စီးဆငး်မက ိကန ့သ်တ်ထားသည်။ 

အဘယ်ေ ကာင့ဆ်ေိသာ် ကျငး်ဟနဆ်ည် သည် ေရအား မ ကာခဏ ထတ်လတ် ပီး ေရအားလ ပ်စစ် ထတ်လပ်ရန ်

စီးဆငး်မက ိကန ့သ်တ်ထား ပီး ပံစံက ိထပ်မ ံမြပ လပ်မီ တစ်ညလံး သိမ့ဟတ ်အချိနတ်အိတွငး် တညီေသာ 

ေရပမာဏကိ ကန ့သ်တ်ထားေသာ ေရအားလ ပ်စစ်ဆည် ေ ကာင့ ်ြဖစသ်ည်။ လများသည် ေနဘ့က်တွင ်

လ ပ်စစ်မီးကိ ညအချိနထ်က် ပိသးံစွဲေလ့ ိေသာေ ကာင့ ်ဤလပ်ငနး်သည် လ ပ်စစ်လအိပ်ချက်ကိ ြဖည့်ဆညး်ရန ်

အေကာငး်ဆံးနညး်လမ်းြဖစသ်ည်။ သိေ့သာ်လည်း ဤစစဆ်ငေ်ရးမျိ းသည် ြမစ်ေရမျက် ာြပငက် ိ

တ်တရက်ြမင့တ်ငြ်ခငး် သိမ့ဟတ ်ေလ ာခ့ျြခငး်ြဖင့ ်ဆည်၏ြမစ်ေအာက် ကီလမိီတာရာ င့ခ်ျီ၍ 

တနလ်ပ်ေစပါသည်။ ဤကဲသ့ိေ့သာ ထပ်ခါတလလဲဲ တနခ်ါမများသည် ငါးအေရအတွက်က ိေလ ာက့ျေစ ပီး 

ြမစ်လမ်းေ ကာငး်တစ်ေလ ာက် ိ စိစတွ်ေသာ လယ်ေြမများ င့ ်သစ်ေတာများကိ ြပငး်ထနစ်ွာ ထခိကိ်ေစေ ကာငး် 

သက်ေသများ ိပါသည်။ 

ဆည်၏လည်ပတ်မမျ းေကးွကိ ကည့်ြခငး်ြဖင့ ်ဆးံြဖတ် ငိေ်သာ ေနာက်ထပ်ဆည်တစမ်ျိ းမာ 

ြမစ်ေ ကာငး်မထက်ွေသာဆည်ြဖစ်သည်။ Virtual Gauges တက်ဘသ်ိ ့ြပနသွ်ား ပီး ယာဘရီဆည် ကိ ကည့်ပါ။  
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ဤလည်ပတ်မမျ းေကွးကိ အများအားြဖင့ ်ြမစ၏်သဘာဝစီးဆငး်မပံစမံျားြဖင့ ်ဆးံြဖတ်သည်။ 

ဇာယာဘရီဆည၏် ေရေလာငက်နထ်ကဲ ိစးီဝငလ်ာသမ  ေရများသည် ရက်ပိငး်အတငွး်မာတွင ် ဆည၏် 

ထက်ွေပါက်မ ြမနြ်မနဆ်နဆ်န ်စီးဆငး်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။  ဇာယာဘရီဆည် သည် ရာသအီလကိ ်

သေိလာငဆ်ည်များကဲသ့ိ ့ အချိန် ကာြမင့စ်ွာ ေရက ိသေိလာငထ်ားြခငး် မ သိည့်အြပင ် ကိ တငခ်န ့မ်နး် ငိေ်သာ 

ပံစံမ ိေသာ ေရအားလ ပ်စစ ်ဆည်ကဲသ့ိလ့ည်း လပ်ေဆာငခ်ျက် မ ိေပ။ ဇာယာဘရအီြပင၊် ဒနွဆ်ာေဟာင် င့ ်

ေအာက်ဆဆီန ်၂ ဆည်တိသ့ည် ြမစ်ေ ကာငး်မထက်ွေသာဆည်များအြဖစ် လည်ပတလ် က် ိသည်။  

ဤြမစ်ေ ကာငး်မထက်ွေသာဆည်များသည် ြမစ်၏သဘာဝစီးဆငး်မပံစအံေပ  

သက်ေရာက်မနညး်ပါးေသာ်လည်း ၎ငး်တိသ့ည ်ငါးများေ ေြပာငး်မ င့ ်အနည်များစီးဆငး်မအေပ  

ဆးိရွားစွာသက်ေရာကမ် သိည်။ 

 

ေမး- ဆညတ်စ်ခတည်ေဆာက် ပီးတဲ့ စ် ဒါမမဟတ ်ငါးေလကား ိမ ိ အစ ိတဲ ့တြခားအချကအ်လကေ်တကွ ိ

သိ ိဖိ ့ မဲေခါငဆ်ည်ေစာင့် ကည့်ေရးမာ ဘယ်မာသာွးရမလ။ဲ 

Virtual Gauges တကဘ်တွ်ငေ်ဖာ်ြပထားေသာ ဆညမ်ျားအားလံးအေ ကာငး် ေမးခွနး်များကိေြဖဆရိန၊် 

သငစ်ိတ်ဝငစ်ားေသာဆည်ကိ ပ်ိ ပီး ထဆိည် င့ပ်တ်သကေ်သာ အချကအ်လက်အမနတ်ကယ်စာရငး်ဆသီိ ့ 

ေအာက်သိဆ့ငး်လိက်ပါ။ 
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Virtual Gauges Tab တွငေ်ဖာ်ြပထားြခငး်မ ိေသာအြခားဆည်များအေ ကာငး် ဤေမးခွနး်များကိေြဖဆရိန၊် 

Basin-Wide Dams င့ ်Connectivity တကဘ်ကိ် ပ်ိပါ။ ဤေနရာတငွ ်မဲေခါငြ်မစ်ဝမ်း ိ 

ေရကာတာများအေ ကာငး် အချက်အလက်များကိ ာေဖွ ငိပ်ါသည်။ ေြမပံတွင ်မဲေခါငြ်မစ်အတွငး် 

ေရအားလ ပ်စစ် ဆည်ေပါငး် ၄၀၀ ေကျာ် က ိကွဲြပားေသာ အေရာငမ်ျား၏ သေကတများ င် ့ြပသထားသည်။ 

နက်ြပာေရာငအ်ငိက်ွနမ်ျားသည် ပီးစးီ ပီးေရကာတာများ ၊ အဝါေရာငသ်ေကတများသည် လက် ိေဆာက်လပ်ဆ ဲ

ဆည်များ၊ မးီခးိေရာငအ်ငိက်နွမ်ျားသည် ေဆာက်လပ်ဆဆဲည်များြဖစ် ပီး အနေီရာငသ်ေကတများသည် 

ေဆာက်လပ်ရနဖ်ျက်သမိ်းထားေသာဆည်များြဖစ်သည်။ 

ပေရာဂျက်များကိ ကည့် ရန ်ေြမပံတစ်ဝကိ်တွင ်သွားလာ ငိသ်ည်။ အငိက်ွနတ်စ်ခချငး်စီကိ ကလစ် ပ်ိြခငး်ြဖင့ ်

တည်ေဆာက် ပီးစီးသည့် စ် အပါအဝင ်အဆပိါေရကာတာေပ  ိအချက်အလက်များ 

ထက်ွေပ လာမည်ြဖစ်သည်။ ာေဖွမေဘာက်စ်တငွ ်ပေရာဂျက်အမည်ကိ ိက်ထည့်ြခငး်ြဖင့ ် 

သးီြခားစီမံကိနး်စံ နမ်ျားြဖစေ်သာ ပေရာဂျက်အေြခအေန သိမ့ဟတ ် ပီးစီးသည့် စ်ကဲကိ့ ာေဖွရန ်

စစ်ထတ်မများလပ် ငိသ်ည်။ "လင့ခ်"် သိမ့ဟတ ်"အပ်ဒတိမ်ျား" အ နး်များတွင ်ေဖာ်ြပထားေသာ 

ဟကိ်ပါလင့ခ််များကိ ပ်ိြခငး်ြဖင့ ်ငါးေလကားများ သိမ့ဟတ ်ေလျာပ့ါးသက်သာေစေရး 

အေြခခံအေဆာကအ်အံဆငိရ်ာ အေသးစတ်ိအချကအ်လက်များကိ သင် ာေဖွ ငိမ်ည်ြဖစ်သည်။ 

 

ေမး- မဲေခါငြ်မစ်ဆေံရကာတာ ေစာင့် ကည့်ေရး တးိတကေ်ကာငး်မွနေ်အာင ်ဘယ်လကိညီ ငိမ်လ။ဲ 
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1. ြမစ်ကမး် င့ ်ြမစ်လက်တကတ်စ်ေလ ာက ်အသက်ေမွးဝမ်းေကျာငး်မ၊ ယ ေကျးမ င့ ်

သဘာဝပတ်ဝနး်ကျင ်ထခိကိသ်က်ေရာက်မတိ၏့ ဓာတ်ပံများက ိက ပ််တိထ့ ံေပးပိပ့ါ။ 

သင့ဓ်ာတ်ပံများကိ က ပ််တိထ့ေံပးပိရ့န ်ေ စာမျက် ာ ိ သင့ဓ်ာတ်ပံများကိ မ ေဝရနခ်လတ်က ိ ပ်ိပါ။ 

က ပ််တိသ့ည ်တစ်လအတွငး် ရ သိည့ ်ဓာတပ်ံအများစက ိထတ်ေဝ ပီး တစ်ပတ်တာအတွက် 

အေကာငး်ဆံးဓာတ်ပံများကိ ေရွးချယပ်ါသည်။ သင့ဓ်ာတပံ်များသည် ေပ ေပါက်လာေသာ 

ြပဿနာများကိ နြ်ပ ပီးက ပ််တိအ့ား မဲေခါငြ်မစ်အတငွး် ြဖစ်ပျက်ေနသည့် 

အချက်အလကအ်သစ်များကိ မည်ကဲသ့ိ ့ ပံပိ့းေပး ငိသ်ည်ကိ အ ကံဉာဏေ်ပးပါသည်။ 

2. မဲေခါငဆ်ည်ေစာင့် ကည့်ေလလ့ာေရး င့ပ်တ်သက၍် သင့တ်ွင် သိည့်ေမးခွနး်များ၊ မတခ်ျက်များ 

သိမ့ဟတ ်အေတွးအြမငမ်ျားကိ beyler@stimson.org  က ိအချိနမ်ေရွးအးီေမးလ်ေပးပိ ့ ငိပ်ါသည်။  

 

ေမး- ဘယ်ေဒတာက ိေဒါငး်လဒလ်ပ် ပီး ဘယ်လေိဒါငး်လဒလ်ပ်ရမလ။ဲ 

မဲေခါငဆ်ည်ေမာ်နတီာတွင ်ေပးထားသည့် ေဒတာအားလးံကိ ေဒါငး်လဒလ်ပ် ငိပ်ါသည်။ 

အွနလိ်ငး်ပလက်ေဖာငး်တစ်ေလ ာက် ိ အမျိ းမျိ းေသာြပကွက်များေပ တွင ်ေဒါငး်လဒခ်လတ်များကိ ာေဖွပါ။ 

သင့က်ယိ်ေရးကိယ်တာ သိမ့ဟတ ်ပေရာ်ဖက် ငန်ယအ်သးံြပ ရနအ်တွက ်မဲေခါငဆ်ည်ေမာ်နတီာတွင ်

မည်သည့်ပံ သိမ့ဟတ ်ေြမပံများကမိဆ ိညာခလပ်(Right Click) ပ်ိ ပီး သမိး်ဆည်း ငိသ်ည်။ 

ဤအချကအ်လက်များကိသင့သ်ငယ်ချငး်များကိ မဲေခါငြ်မစ်ဆံေရကာတာ ေစာင့် ကည့်ေလလ့ာေရးမ 

ရ သိည်ဟ ေြပာြပေပး ပီး က ပ််တိအ့ား ခရကဒ်စ်ေပးရန ်ေတာငး်ဆပိါသည်။ ထိအ့ြပင ်အစရီငခ်စံာတစ်ခတွင ်

သိမ့ဟတ ်တငြ်ပမတစ်ခအတွက် အချကအ်လက်ကိ သငထ်တ်ေဝပါက၊ 

က ပ််တိ၏့ကးိကားချက်လမ်း နခ်ျက်များကိ လကိ်နာရနေ်တာငး်ဆလိပိါသည်။ 


